MEDIKOKIM

@ Genel Bilgiler

Safebelt El ve Ayak Kemerleri hastanin el ve

ayak bileklerini etkin bir bicimde yataga
sabitler ancak sirt Ustl yatan hastanin
gdvdesini oynatmasina imkan tanir.

@ Genel Uyarilar
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Hastanin guvenligi ve konforu driinlerin
dogru kullanilmasina ve montajina bag-
hdir. Hastanin givenligi icin uygulama-
dan 6nce kullanim talimatini dikkatlice
okuyunuz, kullanma kilavuzunu okuma-
dan Gridnd kullanmayiniz.

Hasarli malzemeler kullanici agisindan
risk, hasta acisindan ise rahatsizlik olug-
turur. Bu nedenle kullanmadan 6nce
malzemelerin hasarsiz ve eksiksiz ol-
dugunu kontrol ediniz. Hasarl ve yirtik
drin kullanmayimniz.

Krizde zaman ¢ok &nemlidir. Kriz anin-
daki bir hastaya Grinin tatbikindeki
basari hastanin direnme glicline, uygu-
layan personelin deneyimine ve sayisi-
na bagldir. Bu nedenle hastaya tatbik
etmeden dnce Urlnleri mutlaka (yatakta
ve iskemlede vb.) deneyiniz, monte edi-
niz ve sékinlz, deneyim kazaniniz.

Anahtar ve kilitlerin birbiri ile uyumlu ol-
dugunu kilidin giivenle kilitlendigini ve
kilidin manyetik anahtari ile rahatca ve
cabucak acilabildigini énceden kontrol
ediniz.

Anahtarlari  kolayca ulasabilecediniz
noktalarda saklayiniz, yerini unutmayi-
niz. Anahtara ulasamadiginiz acil du-

SAFEBELT" El ve Ayak Kemerleri Kullanma Kilavuzu

SAFEBELT" El ve Ayak Kemerleri Kullanma Kilavuzu

Standart Aksesuarlarn: Plastik buton ve ¢gelik

pimden olusan kilit ve manyetik anahtar.

Opsiyonlu Aksesuarlar: Standart Uzatma
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Kemeri, Cok Amacli Uzatma Kemeri

rumlarda kemerleri kesmekte tereddiit
etmeyiniz.

Kilittemenin gtvenlidi icin Ust Uste en
fazla 4 kat malzemeyi kilitleyiniz.

Bu tur kisitlamalar hastayi huzursuz ede-
bileceginden kemerleri kullanan has-
talar duzenli olarak izleyiniz ve kontrol
ediniz. Cok uzun sire yalniz birakmayi-
niz.

Cok uzun sireli hareketsizligin hastada
kas atrofisi ve pihti olusumuna katki ya-
pabilecedini unutmayiniz.

Uriinlerin kullanim esnasinda nefes alip
vermeye veya kan dolagimina engel ol-
madidina emin olunuz.

Uriinlerimiz antialerjik ve soft materyal-
lerden Uretilmistir. Buna ragmen c¢ok
uzun sureli kullanimlarda veya ¢ok has-
sas cilde sahip hastalarda cilde zarar
vermediginden emin olunuz.

Kullanim esnasinda hastanin tzerindeki
(micevher, saat, gozlik vb.) yaralanma-
ya neden olabilecek tim nesneleri ¢ikar-
tiniz.

Medikokim Safebelt® Urinlerinde da-
ima orijinal kilit, pim, anahtar ve yedek
parca kullaniniz.
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El & Ayak Kemerleri’'nin ikili olarak birbirleriyle uygulanmasi Kemerlerin boyunun uzatilmasi

(Hastanin ellerinin viicuda bitisik olarak sabitlenmek istendigi pozisyon.)

@ Kullanimi

Celik pimli kilidin kapatilmasi ve manyetik

anahtar yardimi ile agilmasi

Kapatiimasi: Kilidin celik pimi kirmizi renkli

kilit butonunun icine sokulur ve ileri itilip
yerine oturtularak kilitlenir. Kilit kapagin-
da hafifce bir tik sesi duyulur ve pim geri
cekildiginde butondan ¢ikmaz.

Acilmasi: Manyetik anahtarin metal yizi kir-

mizi kilit butonun Ust yiizeyine iyice te-
mas ettirilir ve ayni anda ¢elik pim hafifce
déndurulerek geri cekilir ve kilit agilir.

Kemerin uygulanmasi

(Capraz (da Vinci) sabitleme pozisyonu)

1

Kemerleri dncelikle hastanin el ve ayak
hizasina gelecek sekilde karsilikli olarak
karyolanin her iki yanina sabitleyiniz.

Bunun icin her bir kemerin ucunu kar-
yolanin kenarlarindan geciriniz, geriye
dogru katlayarak Ust Uste getiriniz ve
celik kilitlerin pimini kemerin karsilikli
(Ust Uste) gelen iki deliginden gecirerek
kilidin plastik butonunun igine yerlestirip
kilitleyiniz. (Bkz.Resim 1 ve 2)

Hastay! yataga yatiriniz kemerin bilege
dolanan velkrolu Gst b&liminl hastanin
cekip c¢ikaramayacadr sikilikta bilegine
dolayarak sariniz ve velkro kilit ile sabit-
leyiniz. (Bkz. Resim 3)

Bilahare kemerin alt kismini da hastanin
bilegine sariniz, celik kancadan gegirerek
ters yone getiriniz ve ¢elik kilidin pimini

Hastanin ellerinin vicuda bitisik olarak
sabitlenmesinin istendigi pozisyonlarda
once el kemerlerini karsilikl olarak yata-
Ja sabitleyiniz.

Hastayi yataga yatiriniz kemerin bilege do-
lanan velkrolu Gst b&lGmini hastanin ce-
kip ¢ikaramayacagi sikilikta bilegine dola-
yarak sariniz ve velkro kilit ile sabitleyiniz.
(Bkz. Resim 3'deki islemi tekrarlayiniz.)

Bilahare kemerin alt kismini da hastanin
bilegine sariniz, ¢elik kancadan gecirerek
ters yone getiriniz. (Bkz. Resim 4'teki igle-
mi tekrarlayiniz.)

Ayniislemi diger bilek icin de yapiniz.
Her iki kemerin ucunu hastanin gébegi
Uzerinde gergin bir halde Ust Uste getire-
rek birbirine kilitleyiniz. (Bkz. Resim 6)
Ayni islemi ayak bilekleri icin de uygula-
yabilirsiniz. (Bkz. Resim 7)
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Resim 7

Hastanin ellerinden birinin hareketli olmasi

istendiginde dnce;

1 Cok Amagl Uzatma Kemeri'nin uglarini aksi

istikamette iyice gerili olarak karyola kenar-
larina gegirerek kilitleyiniz. (Bkz. Resim 8)

Kismi serbestlik verilmek istenen elin keme-
rini karyola yerine Cok Amacl Uzatma Ke-
meri'nin Gzerine kilitleyiniz. (Bkz. Resim 9)

El & Ayak Kemerleri’'nin Cok Amacli Uzatma Kemeri ile uygulanmasi
(Hastanin ellerinden birinin hareketli olmasinin istendigi pozisyon.)

Genis bir yatakta veya farkli bir modelde ke-

merlerin boylarini uzatmak gerekebilir.

Bunun icin &zel uzatma parcasini kemerin

karyolaya dolanan kisminin ucuna, yine
celik anahtar kullanmak suretiyle ekleyi-
niz. (Bkz. Resim 10)

@ Ozel Uyarilar

1 Kemerin hastanin kan dolagimina zarar

vermedigini kontrol ediniz. (Bkz. Resim
11)

Kemerin karyolanin hastaya goére hare-
ket edebilen kismina bagli olduguna
ve karyolanin olasi pozisyon degistirme
hareketinde kemerin gerilerek hastaya
zarar vermeyecedinden emin olunuz.

‘ Uriin Temizligi ve Omrii

1 Yikamadan 6nce kemerler Gzerindeki ki-
lit sistemlerini ¢ikariniz.

Resim 10

Kurutucuda veya agik havada kurutunuz.
Kurutucuda kurutulurken distk isida ku-
rutulmasi kullanim dmrind arttirir.

. ) . 2 Uriinleri camagir makinesinde ve kisi-

Znﬁe kemerin alt‘;\a.rafcljnd? l:alanldelll(;telh sel giysi temizliginde kullanilan temizlik Kilitleri ucu pamuklu ¢ubuk ile dezen-

U?n;eion;a:i)r/:zl vlezakiliaoliisljrr%?z?nlasiill; maddeleri ile yikayiniz. Sanayi deterja- fektan kullanarak temizleyiniz.

gutonungu Eimin lizerine oturtunuzp(pimi ni, klor ve camasir suyu'b.enzeri agartici Kilitlerin icine su kacirmayiniz. icine su

plastik butonun icine yerlestiriniz). (Bkz maddelerle temizlemeyiniz. kacan kilitleri iyice kurumadan kullan-

Resim 4 ve 5) 3 Maksimum 95 °C'de suyla yikayiniz. mayiniz. Kullanimdan evvel giivenligini
5 Hastanin direnme giicline ve personel 4 Ykama esnasinda velkro kilitlerde ip- kontrol ediniz.

sayisina gore dilerseniz kemerleri énce lenme tiftiklenmeyi 6nlemek icin velkro Velkro kilitlerde ipliklenme ve tiftiklen-

hastaya baglayip daha sonra karyolaya kilitleri kapali halde yikayiniz. me oldugunda, rahat kapanmasi igin

sabitleyebilirsiniz. Resim 9 5 Urtinleri titilemeyiniz. mekanik olarak temizleyiniz.




